
Solidarität & Herzenswärme gegen Europas Kälte 

Was Menschen auf der Flucht im WINTER am dringendsten benötigen.  
Hier findet hier eine Übersicht. Bitte haltet an Euch an diese Liste und spendet nur, was gebraucht wird – in 

einem Zustand, in dem Ihr es in Eurem Freundeskreis weitergeben würdet: sauber und ganz. 

 

Kleidung 
Babys, Kinder, Jugendliche bis 16 J. 

o Winterjacken, Regenkleidung 
o Hosen lang 
o Pullover, T-Shirts 
o Unterwäsche (neu) 
o Socken & Strumpfhosen (neu) 
o Warme Schuhe 
o Handschuhe & Mützen 
o Baby Schlafsäcke 
o Schlafanzüge (ohne Füße) 

 
Männer 

o Winterjacken, Regenkleidung S/M/L 
o Pullover (dunkel) M/L 
o T-Shirts S/M/L 
o Hosen lang 
o Trainingsanzüge S/M/L 
o Unterwäsche, Socken (nur neu) 
o Wander- und Turnschuhe  

(Größe 37-44) 
o Handschuhe & Mützen 

 
Frauen  

o Umstandskleidung in Gr. S – XXL 
 

Wohnen & Schlafen 
o Zelte & Planen 
o Schlafsäcke, Isomatten 
o Decken (keine Federn) 
o Handtücher 
o Kopflampen & Taschenlampen 
o Rucksäcke, stabile Taschen 
o Babytragen & Kinderwägen 

Hygiene & Gesundheit 
o Zahncreme/Zahnbürsten (auch für Kinder) 
o Feuchttücher, Taschentücher 
o Seife, Shampoo, Duschgel 
o Rasierer, Rasierschaum 
o Menstruationsbinden 
o Windeln (für Kinder & Erwachsene) 
o Babycreme (Wundschutz) 
o Waschbeutel & Kulturtaschen 
o Handdesinfektion 
o Wundspray 
o Verbandsmaterial 

 

Reinigung 
o Einmalhandschuhe 
o Desinfektionsspülmittel 
o Geschirrspülmittel 
o Waschpulver 
o Müllsäcke 

 

Lebensmittel 
Nur haltbare und mit MHD 

o Babynahrung& Milchpulver 
o Müslirigel 
o Konserven z.B. Bohnen, Mais, Tomaten 
o Reis & Nudeln 
o Trockene Kekse 
o Tee- und Kaffee  

 
 
 
 
 

 
 

Wohin mit den Sachspenden? 
 
Schickt Eure Sachspenden an das Lager 
Wir packen´s an e.V.  
Bahnhofstraße 81a, 16359 Bisental 
 
 
Gebt Eure Sachspenden bei einer Sammelstelle eines  
teilnehmenden Rotary Clubs in Eurer Nähe ab. 
 Euren Rotary Club in Franken und Thüringen findet Ihr  
    unter:  www.Rotary-Distrikt-1950.de 


